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Skoliose-OP.info

∙ Hast du eine Wirbelsäulenverkrümmung?
∙ Bekommst du die richtige Behandlung?
∙ Denkst du über eine Operation nach?
∙ Macht dir deine Skoliose Probleme?
∙ Möchtest du mit Leidensgenossen sprechen?
oder
∙ Hat dein Kind eine Skoliose?
∙ Kennst du jemanden, der eine Skoliose hat 
  und sich nicht richtig behandelt fühlt?
oder 
∙ Kannst du, als Skoliose-Patient, über 
  besonders gute Erfahrungen mit speziellen           
  Behandlungen oder Ärzten berichten?

Dann komm uns im Internet besuchen unter

www.skoliose-op.info

Auf www.skoliose-op.info gibt es 
allgemeine Informationen über Skoliose, 
eine Fotogalerie 
mit vielen Vorher-/Nacherbildern von 
Operierten, die Skoliosegeschichte von 
Stonewoman, ihr ausführlich geschriebenes 
Skoliose-OP-Tagebuch und vieles mehr.

Außerdem kommst du über diese Seite in 
das Skoliose-OP-Forum, wo du als Gast oder 
Mitglied viele Beiträge von Betroffenen 
und ihren Angehörigen lesen kannst und 
natürlich auch selbst die Möglichkeit hast, 
deine Geschichte zu erzählen oder deine 
Fragen zu stellen. 

In das Forum kommst du direkt unter

forum.skoliose-op.info

Impressum

Skoliose-OP-Info
Sonnenblumenweg 42
D-26639 Wiesmoor

Internet: http://www.skoliose-op.info

Inhaltlich Verantwortlicher gemäß 
§ 10 Absatz 3 MDStV: 
Gaby Haltenhoff-Hinrichs
Sonnenblumenweg 42
D-26639 Wiesmoor

Hinweis:
Die Internetpräsenz dient keinerlei kom-
merziellem Interesse und beruht allein auf 
persönliches Engagement Betroffener!

Informationen für Menschen 
mit seitlicher Verkrümmung 
der Wirbelsäule/Skoliose 
und deren Angehörige.

Skoliose-OP.info

Seite 2: Flyer Deckblatt
∙ Seite im Querformat ohne Rand drucken. Im 
Druckerfenster Seite 2 von 4 angeben! 
Auf die Rückseite von Seite 2 wird Seite 3 ge-
druckt! 

Seite 3: Flyer innen
∙ Die gedruckte Seite drehen, so dass der 
blaue Streifen am gleichen Rand auf der Rück-
seite ist (z.B. jedesmal rechts).
∙ Seite im Querformat ohne Rand drucken. Im 
Druckfenster Seite 3 von 4 angeben!

Nach dem Drucken den Flyer im Zickzack so 
falten, dass der Deckblattstreifen vorne ist 
und das Impressum hinten!  

Seite 4: Poster
∙ Seite im Querformat ohne Rand drucken. Im 
Druckfenster Seite 4 von 4 angeben!

Selber ausdrucken!
Auch hier würde ich empfehlen, die ausgedruckten Seiten im Copy-Shop zu kopieren! Die 
können dort auch beidseitig farbkopieren!

Mein Rat ist, die PDF-Datei auf eine CD zu brennen und in einen 
Copy-Shop zu gehen! Erstens haben die in der Regel wesentlich 
bessere Drucker und zweitens können die dort auch bei Einstel-
lungen helfen. In der Regel sind die Copy-Shops von den Preisen 
auch recht günstig! 
Dort bitte darauf achten, dass Seite 2 und 3 (Flyer-Deckblatt 
und -Innenseiten) Seitenrichtig aufeinander gedruckt werden, 
sonst lässt sich der Flyer nicht falten. Die sollten im Copy-Shop 
die Dateien randlos drucken. Ein kleiner gleichmäßiger Rand ist 
sicher nicht schlimm!
Tja, ich hoffe, dass ihr alle mit dem Drucken zu Recht kommt 
und wünsche euch viel Spaß beim Verteilen!

Bei Fragen, stehe ich gern zur Verfügung! Den Email-Weg kennt 
ihr ja!

Schöne Grüße
Anja/annay

Flyer und Poster!

Skoliose-OP.Info
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